
 
HELP Widnau        
Jahresprogramm 2023 
 
 
Teilnehmer:   Kinder und Jugendliche (3. Primarschule bis 3. Oberstufe) 
Ort:   Probellokal über dem Feuerwehrdepot Widnau 
Zeit:    18.00 Uhr bis 19.30 Uhr 
Kontakt:  Esther Näf, Teamleitung HELP 

help@samariter-widnau.ch / 079 545 83 04 
 
 

 
 
 
 

 Anlass / Thema 

Freitag, 13.01.2023 Gemeinsam am Start 

Freitag, 03.02.2023 Verbände ohne Ende 

Freitag, 10.03.2023 Wir schaffen das gemeinsam 

Freitag, 31.03.2023 Verflixt und Verknotet 

Freitag, 12.05.2023 Keine Ahnung? 

Freitag, 09.06.2023 Es geht um Leben und Tod 

Freitag, 07.07.2023 Bald sind Ferien 

Freitag, 18.08.2023 Brandheiss 

August / September HELP-Ausflug / Datum folgt 

Freitag, 08.09.2023 Gemeinsam unterwegs – Übung mit Samaritern 

Samstag, 16.09.2023 HELP-Olympiade 

Freitag, 29.09.2023 Mit Farbe geht alles 

Freitag, 10.11.2023 Winterzeit – Kerzenzeit 

Freitag, 08.12.2023 Klausabend  


